
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


	Datum: 30.03. - 04.04.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Haan
	Textfeld Montag Vormittag: Rückengymnastik 

Pantomime 
	Textfeld Montag Nachmittags: Wer bin ich ?
	Textfeld Dienstag Vormittag: Mobil & Vital 

Wir färben Eier 

	Textfeld Mittwoch Vormittag: Sport am Morgen 

Wir backen Hefezopft

	Textfeld Donnerstag Vormittag: Osterfrühstück

Schnitzeljagd
	Textfeld Freitag Vormittag: Karfreitag - die Tagespflege hat geschlossen

	Textfeld Samstag Vormittag: Kraft Balance Training 

Spazieren gehen 

	Textfeld Dienstag Nachmittags: Streichholz Rätsel 
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Ostergeschichte 

Ein Osterlamm 

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: Musiktherapie zu Ostern mit Jasper 
	Textfeld Freitag Nachmittags: Karfreitag - die Tagespflege hat geschlossen
	Textfeld Samstag Nachmittags: Wir backen Waffeln


